C f ofaAQ[Qctwnd”—cW(@

_%\\\~ g = B

Ty e Ge

previa Tomaten geschichcet

T

I Charolais AOC Ziegenkase
fauterpesto aus dem Garte®

FUR 6 PERSONEN

- 6 Prévia F1 Tomaten

harolais Ziegenkise,
halbtrocken

12 gebackene
Blatterteigstreifen 14 x 1.5 ¢m

' PESTO
» | - 100 g Basilikum
~ - 150 g Petersilie
-1 8ehackce Knoblauchzehe

gerle ener Parmesan
- Saft einer halben Zitrone
- ein Schuss weisser
Balsamlco Essi
- 100 ml Oliveno
- Salz, Pfeffer



previa Tomnaten geschichtet mit Charolais AOC Ziegenkise
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Tomaten schalen, horizontal in 4 gleichmafiige
Scheiben schneiden. In Salz einlegen, um das
Wasser zu entziehen.

Zubereitung des PPestos: Petersilie und Basilikum ganz

fein in einem Mixer zerkRleinern, Knoblauch und Parmesan
hinzufligen. Diese Paste mit Ol, Essig und Zitronensaft
vermischen und mit Salz und Pfeffer abschmecken.

3 Charolais ZiegenRase in 6 gleichmafkige Scheiben
schneiden.

12 Blatterteigstreifen zubereiten und 10 Minuten backen. 6 Blat-
terteigstreifen mit Pesto bestreichen und mit jeweils einem wei-
teren Blatterteigstreifen belegen.

< Die Tomaten wieder zusammenfiigen, indem Sie abwech-

selnd eine Tomatenscheibe und eine Kasescheibe

aufeinander schichten und mit einer Tomatenscheibe
abschliezen. Mit Olivenol bestreichen.

Geben Sie in die Mitte eines Ralten Tellers einen

Klecks Pesto und stellen Sie darauf die ge-

schichtete Tomate. Einen Blatterteigstreifen

auf eine Seite legen, mit einem bunten Sa-
lat deRorieren.

Fur weitere Rezepte,
Kulturtipps und eine Ubersicht 3
aller Verkaufsstandorte, werfen Sie einen Blick auf ol

www.la-selection-du-chef.com
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