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Preass de towades :

= 700, g de tomates Macstrin £|

- 700 g detomates Noire. de. Crimde

- 700 g de towates Ananas

- 700 g de towades Gream Zebra,
Spllrdication de werzacell :

-2 gdeGlice (wonaglyceride)

-2 gde Sucro (Sucroester)

- L.gde Gluco (glucondlactate chleiue)

-2 g de Xantonme

- 200 g ole Merzarella

- 00 g defond Blame de voladlle
Boin d'algin :

-21d'eon

- 6 g d'dlgin (Wginatz de sodium)
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_Monder les tomates.
Epépiner, assaisonner et intercaler les
tomates de couleurs différentes. Presser.

2  Préparerunbaind’algin:
Mélanger I'eau et I'algin au fouet.

3 Sphaérification de mozzarella:
Mixer la mozzarella et la glice chauffées, a 50°C,
assaisonner.
Dans une casserole, faire chauffer le fond blanc
et le sucro.
Mélanger les deux appareils et ajouter la
xanthane et la gluco. [Passer ensuite au chinois.

4 Reéaliser la sphérification a I'aide de cuilléres
appropriees.

< Dressage:

Tailler une tranche épaisse de terrine

de tomates. Décorer de spheres de
mozzarella.

Retrouvey d’autres recettes,
des conseils de culture pour vos tomates
ainsi que U'ensemble de nos points de vente sur

www . la-selection-du-chef.com
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